MERTRED] 05 MDVERBAE

Salade de p. de terre, mais, poivron

Sulfites, Moutard

ok kkk

Bruschetta & la savoyarde

Lait, Blé / Gluten, Ceuf

EE

Salade verte fraiche

sekok K

fromage
Lait

%k ok kok

Fruit de saison

#9” Ansamble

NE & NATURELLE



MERTREDD 72 NIDVEMBRE

Salade western

Sulfites, Moutarde

sokokok ok

Jambon braisé au sirop d'érable

Lait

sk ok ok ok

Coquillettes

Blé / Gluten
Haricots beurre en persillade

Heskokkok

fromage

Loit

ko kK

Fruit de saison

@9 Ansamble

JNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



MERTREDD 19 NIVEMBRE

Betteraves cibouletfte
Sulfites, Moutarde

*****

*****

Purée de potiron
Lait

Salade verte fraiche

*****

*****

yaourt

1t

$8” Ansamble

JNE RESTAL



MERTREDD 16 NMVERTBRE

Carottes fraiches rapées vinaigretfte

Sulfites, Moutarde

% 3k ok ok ok

Lasagnes bolognaise*

Lait, Bie / Gluten, Oeut

oKk kK

Poélée de légumes

3 sk o 3k

fromage

Lait

ok ok ok

Mousse au chocolat

Lait

@8 Ansamble

JNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



MERTREDD 03 DEREMBRE

P. de terre vinaigrette au curry ciboulette

Ak kK

Saucisse de Toulouse

ook g ok ok

Ecrasé de pomme de terre

Lait
Chou fleur et chou romanesco

ook ok

fromage

Lait

sookokkok

Salade de fruits frais

@8 Ansamble

JNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



MIERTREDD 10 DETEMBRE

Chou rouge aux pommes

Sulfites

e ok ke e ok

ROt de dinde a l'estragon

Lait, Qeut, Sulfites, Moutarde

o6 e ke

Haricots verts

Pomme de terre au four

*kEkk

fromage

Lait

ko

Flan patissier

Lait. Bié / Gluten, Oeuf

98~ Ansamble

NE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



MERTRED] 73 DETERTBRE

Carottes fraiches rapées vinaigrette

Sulfites, Moutarde

sk kK

Pizza campagnarde

Lait, 8ié / Giuten, Oeuf

St

Gratin de chou-fleur

Loit, Bié / Gluten

kR %k

fromage

Lait

3 3k 3k 3k sk

Gateau au yaourt

Lait, Bié / Gluten. Oeuf

¥8” Ansamble

JNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



